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5] A TABLE!

Les Terroirs des Pengeg

avec

+# INTRODUCTION

" Un évenement food et pédagogique :

158

Les métiers de bouche des Pentes de la Croix-Rousse,
engagés en faveur d’une alimentation saine & durable,
présentent leurs produits

des Terroirs pour une expérience ludique & pédagogique.
Venez les rencontrer; Découvrez leurs savoir-faire; Dégustez
leurs mets originaux; Apprenez de leurs histoires.
Rendez-vous Place des Terreaux, le 5 octobre, entre 11h et
22h pour une expérience culinaire ludique et pédagogique

« made in LES PENTES » dans la capitale de la gastronomie !

PROJET EVENENENT « A TABLE ! » //5 OCTOBRE 2024 // LA VITRINE DES PENTES. 3 /14
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LES ORGANISATEURS

£ LA VITRINE DES PENTES

Association pour le rayonnement économique des pentes de la Croix -Rousse

LA VITRINE DES PENTES réunit 150 commergants du premier arrondissement et
porte cette intention : faire une communauté de commergants locaux, prendre soin
d'eux pour qu'ils puissent prendre soin de la ville et faire émerger des activités et une
vie locale de qualité.

Nous considérons ces entrepreneurs comme étant |'un des fondements de
|'économie locale et du lien social : ils animent la vie de |a cité, créent de I'emploi,
assurent la sécurité et entretiennent un lien déterminant avec les riverains. Au méme
titre que I'éducation et notre systéeme de santé, la vie citoyenne qui provient de cette
présence locale est un des socles de notre société.

Notre association a pour vocation de soutenir nos adhérents dans leur
développement, leur reconnaissance, la mise en place de leurs projets écologiques et
la défense de leur diversité. Nous souhaitons faire rayonner leurs valeurs au-dela de
notre territoire grace a notre city guide VOYAGE DANS LES PENTES que nous avons
créé depuis le début de notre association en 2020.

L'économie locale de nos adhérents n’a rien a voir avec le grand capital accusé de
détruire notre planéte.

Dans un contexte en pleine mutation de paradigmes, nous souhaitons poser la
guestion de la place de cette économie dans la construction de la ville de demain.

L'évenement A TABLE ! fait suite a I'événement SHOW LES PENTES, que nous avons
co-organisé avec la structure de management de centre-ville MY PRESQU’ILE, qui a
bénéficié grandement du soutien de la VILLE DE LYON.

Il s’inscrit dans un programme d’animation de la vie de quartier et la valorisation du
commerce de proximité.

Nous vous invitons a venir rencontrer nos commercants et découvrir leurs
personnalités riches, leurs savoir-faire et leurs concepts innovants.

Nelly Sitbon
Présidente de LA VITRINE DES PENTES
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IMPLANTATION '

Un évenement food, pédagogique et ludique :
A la rencontre des métiers de bouche engagés sur le territoire
En faveur d’'une une alimentation saine et durable.
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LE PROGRAMME

L'évenement a pour objectif de faire découvrir le savoir-faire et les talents
culinaires des acteurs engagés du territoire pour une alimentation locale et
éthique. Des 11h et jusqu'a 22h, nos métiers de bouche s'exposent pour faire
découvrir leurs produits et leurs process.

de 11h a 17h, un plateau radio permettra aux exposants de se présenter
publiguement. Des jeux pour enfants et un photocall sont prévus tout au long
de la journée jusqu'a 17h. Et pour terminer en beauté, nous pourrons danser
au rythme d’ un concert instrumental et populaire.

UN EVENEMENT EN 2 TEMPS :

11h-17h:

. Découverte et dégustations des savoir-faire de nos métiers de
bouche

. Exposition et pédagogie avec les animaux de la ferme des
Ruminettes.

. Plateau radio + play liste musicale avec les enfants du Rhone :
Interview des exposants et table ronde sur le theme des défis d’'une
alimentation éthique a l’ere de la « mal bouffe ».

.Animations pour tous : Photo call + jeux pour enfants

19h-22h:
Apéro géant et Bal musette au son d'un concert instrumental
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ORGANISATION

LES VOLONTAIRES

L'évenement est organisé et animé par des bénévoles impliqués et engagés dans la
vie de quartier.

Riverains, étudiants, jeunes actifs « enfants du quartier », tous sont motivés pour
aider a développer la vie locale sociale et commerciale pour une ville vivante et
habitée.

Retrouvez-nous a l'accueil de notre évenement, dans notre bar associatif, pendant
nos animations.

Profitez de notre joie de vivre tout au long de la journée et venez danser avec nous
en fin de soirée !

DA W
m
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%) ANIMATION

a2 UN PLATEAU RADIO

LYON &R

PLATEAU RADIO

Avec LES ENFANTS DU RHONE

Plateau d’interview — playlist 100% locale

ARNAUD WENDER

Producteur animateur radio chez LEDR (Les Enfants du Rhéne), il animera notre plateau
radio pour nous faire rencontrer nos exposants et partager leurs histoires avec nous.
Aussi, il moderera une table ronde sur le theme des terroirs Lyonnais dans la capitale de la
gastronomie confrontés aux défis d’'une alimentation plus saine, plus éthique et plus
responsable.

Nous aurons ainsi I'opportunité de découvrir le savoir-faire et les talents culinaires des
acteurs engagés du territoire pour une alimentation locale et éthique.

Les Enfants Du Rhone est une radio Lyonnaise
dont les émissions sont en potcast depuis 2013.
Ses objectifs :

UN UNIVERS MUSICAL

La passerelle entre la scene locale et son public,
des sorties d'albums et des concerts uniques !
UNE PLAYLIST 100% LOCALE avec la diffusion
exclusive d’ artistes de la région Rhone-Alpes, et
ceux qui viennent y jouer.

TOUTE LA VIE LYONNAISE, la vie culturelle et la

vie associative réunies dans une seule webradio.
https://fr.welove.radio/radio/les-enfants-du-rhone/

ARNAUD WENDER

[C] A TABLE !
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A ANIMATION
D irerdsy UNE FERME PEDAGOGIQUE

LYON q&r
Pour les enfants

La ferme en ville : animation ludique et pédagogique

Avec LA FERME DES RUMINETTE
https://lafermedesruminettes.wixsite.com/lafermedesruminettes/blank-1
au Crét, a Saint-Martin- La-Plaine (42800)

« L'agriculture et la protection de I'environnement sont étroitement liées.

De par nos pratiques nous essayons d'étre le plus respectueux possible et de nous former
jours apreés jours pour aller dans ce sens.

C'est pourquoi nous accueillons groupes et familles dans un esprit d'ouverture, de partage,
de transmission et d'échange, pour vous faire ressentir un instant de notre passion, de
notre vision de I'agriculture et pourquoi pas en débattre devant un bon fromage »

Présentation d’animaux de la ferme des Ruminettes dans un
« enclos » par Madame ROUDIL Amélie, éleveur et productrice
de fromages

Les Chévres du Massif Les Brebis Thones et Les Vaches Ferrandaises
central Marthod
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ANIMATION
DES JEUX Pour les enfants

Des animations seront organisées par nos volontaires tout au long de la
journée
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ANIMATION
UN BAL MUSETTE LE SOIR

A Partir de 19h, 'événement se transforme en « bal musette » avec la
présence d’un groupe instrumental.

&6 & ¢
Les Terroirs des Penteg
LYON 1=®

Les animaux seront partis a 17h.
L'espace sera transformé en bal avec piste de danse de 19h a 22h
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LES EXPOSANTS

Parmi les 90 métiers de bouche, fédérés par LA VITRINE DES PENTES, qui
exercent une activité sur notre territoire, 16 ont répondus présents pour
représenter les terroirs des Pentes, dans la capitale de |a gastronomie.

7 BAR/RESTO

EQUILIBRES CAFE
DELICATESSEN

L'ANE SANS QUEUE - LA BREIZH
NAFAS

TOKE

FRITES ALORS !

SEMO

5 ALIMENTATION

O TAO BOM

MY LITTLE BABKA
GREEN MEAT

CHEZ GREGOIRE

LA MAISON DES DELICES

2 DEBIT DE BOISSONS :

LA BEER FABRIQUE

LA TETUE

+1 bar de LA VITRINE DES PENTES
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MEMO

Projet : A TABLE !
Avec les Terroirs des Pentes - Lyon 1°"

ORGANISATEURS : Association La Vitrine des Pentes

LIEU : Place des Terreaux, Lyon 1¢

DATE : Samedi 5 octobre de 11h a 22h

Entrée Gratuite

Capacité d’accueil de la zone dédiée a 'évenement : environ 600 personnes

OBJECTIFS :
Mise en Valeur des métiers de bouche du territoire
Création d’un Espace de Partage et de Convivialité

MOYENS :

Créer « un village » des savoir-faire locaux ludique et pédagogique
permettant de rencontrer nos artisans et de golter a leurs délicieux
produits sous un air de féte.

RESULTATS :
Faire rayonner les métiers de bouche du 1" arrondissement
Sensibiliser le Public a une alimentation de qualité.

] A TABLE!
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CONTACTS

NELLY SITBON/ présidente
Tél : 06 08 84 0541
nelly@chasseurdi.com

BRICE FOURNIER / Vice-Président
Tél: 06 15 02 83 25
cvyberbrice@mac.com
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